BB Umhverfis- Utgefi 10. mars 2026

og orkustofnun

SERTZK STARFSSKILYRPI

fyrir starfsemi par sem fram fer haodflarun,
hidgotun, hudrof og fegrunarflar

samanber [6g nr. 7/1998 um hollustuhaetti og mengunarvarnir, reglugerd nr. 903/2024 um
hollustuhaetti og 5. gr. reglugerdar nr. 830/2022 um skraningarskyldan atvinnurekstur
samkvaemt [6gum um hollustuhaetti og mengunarvarnir

1 Gildissvid

Starfsskilyrdi pessi gilda fyrir hudflurstofur og stofur par sem fram fer hidgotun, hudrof og
fegrunarflir, par med talid stofur par sem bodid er upp a nalastungur. Jafnframt gilda almenn
starfsskilyrdi fyrir skraningarskylda hollustuhattastarfsemi fyrir ofangreinda starfsemi.

Komi fram dsamraemi milli starfsskilyrda pessara og peirra laga og reglugerda sem um
starfsemina gilda & hverjum tima, pa ganga 16g og reglugerdir framar starfsskilyrdum.

2 Aostada

i vinnurymi skal vera sérstok handlaug med fligtandi handsapu, gerileydi og einnota
handpurrkum eda sambeerilegu. Eftirlitsadili getur gert itarlegri krofur vegna smitgatar, svo
sem um handfrjalsan bunad."

Naudsynleg adstada og bunadur skal vera til stadar til pvotta og sotthreinsunar & 4hdldum,
svo sem bord, skolvaskur, ahaldapvottavél og gufuseaefir, sem og naegjanlegt rymi til ad
adskilja hreint fra éhreinu og til geymslu & hreinum og daudhreinsudum ahséldum.?

Gestir skulu hafa adgang ad fullbuinni snyrtingu. Badadstada skal vera til stadar fyrir
vidskiptavini par sem vid a. Eftirlitsadili getur gert itarlegri kréfur vegnar smitgatar, svo sem
um adstddu til ad skipta um fot?

' Rg. 903/2024, 32. gr.
2 Rg. 903/2024, 32. gr.
3 Rg. 903/2024. 32. gr.



BB Umhverfis- Utgefi 10. mars 2026
og orkustofnun

3 Sérstakt hreinlaeti

itrasta hreinlatis skal geett i samraemi vid pa starfsemi sem um raedir og hisnaedi og bunadi
haldi®d hreinu og snyrtilegu. Allsherjarhreingerning skal fara fram eftir porfum en ad minnsta
kosti arlega.*

Starfsfolk skal geeta itrasta hreinlaetis vid storf sin. Avallt skal pvo hendur fyrir og eftir
snertingu vid vidskiptavin, medferdir eda adgerdir og hvers konar inngrip. Einnota hanskar
skulu notadir par sem vid 4.°

Pvott, par sem medferdir og inngrip eru og haetta er & hidrofi eda ad hud sé rofin, skal pvo
vid 60°C — 90°C. Handklzedi, abreidur eda tauhlifar skal pvo eftir hvern vidskiptavin og geyma
i skapum eda ilatum.®

4 Smitgat og sottvarnir

Par sem gerdar eru stungur & hid skal vidhafa sérstaka smitgat.’

Sa sem framkvaemir adgerd skal pvo hendur sinar fyrir og eftir adgerd. Hreinir einnota
hanskar skulu notadir vid hidflirun og hidgétun & medan & verkinu stendur.®

Nota skal hreinan bunad og sotthreinsud eda daudhreinsud ahold fyrir hvern vidskiptavin.
Nota skal einnota nalar og hnifa. ZAskilegt er ad dnnur ahdld og bunadur sé einnota par sem
bvi verdur vid komid.?

Sé notadur margnota bunadur og ahdld skulu pau pvegin vandlega og eftir atvikum
sotthreinsud eda daudhreinsud. Daudhreinsud ahold skulu pdkkud eda varin a vidurkenndan
hatt og geymd fram ad notkun i lokudum umbudum eda ilatum par sem pau verda ekki fyrir
utanadkomandi éhreinindum eda hnjaski.’

Teeki og ahold skal pvo vandlega og sétthreinsa eda daudhreinsa svo fljott sem audid er eftir
notkun og avallt a milli notkunar og & milli einstaklinga. Hreinsun skal framkvaemd med
videigandi efnum og adferdum og taekjabunadi sem er yfirfarinn og gaedaprofadur reglulega
med vidurkenndum adfersum."’

4Rg. 903/2024, 32. gr.
5 Rg. 903/2024, 32. gr.
§ Rg. 903/2024, 32. gr.
7 Rg. 903/2024, 32. gr.
8 Rg. 903/2024, 34. gr.
9 Rg. 903/2024, 32. gr, 34. gr.
10 Rg. 903/2024, 32. gr., 34. or.
11 Rg. 903/2024, 32. gr.
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Fylgja skal notkunarleidbeiningum & umbudum sétthreinsivara til ad tryggja fulla og rétta
virkni peirra og ad ekki hljotist af peim skadi. Vorur skulu uppfylla kréfur reglugerdar um
seefivérur.'

Daudhreinsibinad skal préfa med sporapréfum eda 68rum vidurkenndum adferdum. Profun
skal fara fram eftir porfum, po eigi sjaldnar en fjorum sinnum a ari. Nidurstédur profa skulu
verda adgengilegar eftirlitsadila.”

5 Soéttmengadur urgangur

Rekstraradili skal tryggja ad allur sérstakur irgangur sem fellur til & stofum sem stunda hudrof
sé medhondladur & vidunandi hatt i samraemi vid I. vidauka rg. nr. 803/2023 um medhdndlun
Urgangs og pess gaett ad hann blandist hvorki vi® heimilisirgang né annan Grgang.™

Flokka skal urgang fra stofum sem stunda hudrof a upprunastad. Sérstokum urgangi skal
tafarlaust pakkad i videigandi umbudir eftir ad hann hefur myndast, hann merktur og komid i
geymslu i loftraestu og lokudu rymi par til hann er fluttur til forgunnar. Sa sem sér um flutning
a sérstokum urgangi fra stofum sem stunda hudrof skal hafa starfsleyfi. Halda skal kvittunum
um méttdku, hvort sem er & pappir eda télvutaeku formi, til haga fyrir eftirlitsadila.’

Rekstraradili skal tryggja ad starfsfolk sem medhondlar sérstakan Urgang fra stofum sem
stunda hudrof fai freedslu um medhdndlun hans og upplysingar um pa abyrgd sem pad ber
vardandi slikan Grgang. Skra skal pjalfun og freedslu starfsfélks.'®

6 Leidbeiningaskylda

Oheimilt er ad flira, gata hud eda beita nalastungum & einstakling undir 18 ara aldri, nema
med skriflegu sampykki forrddamanns. Framvisa skal skilrikjum ef vafi leikur & um aldur."”

Oheimilt er ad flira, gata hid eda beita nalastungum & folk sem er undir ahrifum &fengis eda
annarra vimuefna.'

Vidskiptavinir skulu fa munnlegar og skriflegar upplysingar um adgerdina, p.e. hudfldrun eda
fjarlaegingu pess, hudgotun eda annad hudrof. Upplysingarnar skulu m.a. fela i sér fraeedslu um
varanlega breytingu a hud, sykingarhaettu, eftirmedferd a flurada eda gatada hudsvaedinu og
hugsanleg ofnaemisvidbroégd, eftir pvi sem vid 4.

2 Rg. 878/2014

3 Rg. 903/2024, 32. gr.

# Rg. 903/2024, 32. gr. og rg. 803/2023, 12. gr., |. vidauki
> Rg. 803/2023, 12. gr., |. vidauki

6 Rg. 803/2023, 12. gr.

7 Rg. 903/2024, 34. gr.

'8 Rg. 903/2024, 34. gr.

9 Rg. 903/2024, 34. gr.
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Rekstraradilar skulu hengja upp & aberandi stad paer reglur sem gilda um starfsemina.?

7 Huoflarlitir og skartgripir

Skartgripir sem settir eru i nygerd got & hud skulu vera daudhreinsadir og lausir vid skadleg
efni.?' peir skulu uppfylla kréfur efnalaga en auk almennra &kvaeda gilda tilteknar sértaekar
kréfur vardandi malma i skarti.??

Einungis er heimilt nota blek til hudflarunar og varanlegrar fordunar sem uppfyllir sérteekar
takmarkanir vardandi efnainnihald, merkingar og notkun.?

8 Haefni

Sa sem stundar hudgdétun, hudflurun eda veitir medferd med nalastungum, skal adur en
vidkomandi hefur stérf og svo a fimm ara fresti, standast haefnisprof a vidurkenndu namskeidi
i beitingu smitgatar, hreinsun, sétthreinsun og daudhreinsun og 68ru sem vidvikur
starfseminni eda hafa lokid nami a heilbrigdissvidi, sem felur i sér freedslu um smitgat og
sottvarnir.®

Rekstraraadili skal framvisa gégnum pess efnis ad starfsfolk uppfylli ofangreint.?

20 Rg. 903/2024, 34. gr.
21 Rg. 903/2024, 32. gr.
22 Rg. 888/2015 (REACH)
23 Rg. 888/2015 (REACH)
24 Rg. 903/2024, 34. gr.
25 Rg. 903/2024, 34. gr.



